
Il Castello dell’Abate  
Il Castello dell’Abate dall’alto del colle sant’Angelo domina con 

la sua imponenza uno dei tratti più belli della costa Cilentana. 

La sua costruzione fu iniziata da san Costabile Gentilcore, 

quarto Abate di Cava dei Tirreni, il 10 Ottobre 1123.  

La fortezza fu poi terminata  nel 1128 dal Beato Simeone. 

 



Le Torri del Castello  

Oggi il Castello si presenta con 2 torri angolari che servivano 
per difendersi dagli attacchi dei Saraceni.  

Dalle fonti antiche, specialmente nei dipinti, tuttavia, risulta 
che le torri fossero quattro, una per ogni angolo del Castello.   

 



Il Cortile del Castello 

La fortezza è dotata di possenti mura perimetrali con torri angolari a pianta 

rotonda.  

Nel momento degli attacchi gli abitanti trovavano rifugio all’interno del Castello e 

per questo motivo tra le sue mura sorgevano abitazioni, forni, cisterne per 

raccogliere l’acqua piovana, e magazzini per conservare i raccolti.  

I sotterranei  servivano per proteggersi in caso di invasione.  

 



Il Castello Restaurato 

Oggi la struttura principale è stata restaurata ed è usata per 
manifestazioni culturali, artistiche e sociali. 


